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PROTOCOLOS PARA NUESTROS TRABAJOS

Meta:

Mantenga a nuestros empleados-propietarios,
subcontratistas, propietarios y comunidades
saludables y seguros.

Nuestra gente de trabajo es esencial, por lo que
necesitamos agregar los siguientes protocolos a

nuestros planes de seguridad especificos del sitio.
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Coronavirus Update (3.18.20)

| mentioned during my last update that we might need to put some additional social
distancing measures in place as the COVID-19 situation evolves. Based on recent develo...

Coronavirus Update and Info Session (3.16.20)

As the COVID-19 situation continues to evolve, | want to reassure you that Sundt has a
plan in place to protect and support our clients, employee-owners and communities wh...

New COVID-19 Information Center on the Sundtweb (3.13.20)

The Crisis Management Committee has created a COVID-19 Information Center on the
Sundtweb, which can be accessed by clicking the "COVID-19 Information™ button on the...

Message from Mike Hoover (3.12.20)
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REQUISITOS DE PREVENCION ESPECIFICOS
JEL SITI0 DE TRABAJ(

Comunicacion-capataz al campo

1. Orientacion/Reorientacion 3. Mejoramiento de higiene y limpieza
1. Todos los nuevos empleados al sitio de trabajo 1. Desinfectante de manos
2. Todos los empleados existentes para pasar por esta capacitacion 2. Estaciones de lavado de inodoros:
3. Calcomania de orientacién Mas, Inspeccion, Bloqueo y Rotacion, Sefiales
3. Mesas y sillas
2. Distancia social 4. Herramientas y equipos
1. Mantener a los enfermos en casa 5. Entregas
2. Grupos de no mds de 10 personas 6. Camiones de comida
3. Cambios escalonados 7. Limpieza implacable
4.
5.

Mantener la unién de los mismos trabajadores lo mejor posible



brUP0S NO MAS Dt 10 PERSONAS

Se logrard mediante:

Alterne turnos para reducir la posibilidad de tener 10
personas en un lugar a la vez y para que sea mas facil
mantener 6 pies de separacion.

Comunicacion a un capataz o superintendente seguido
de que el capataz o superintendente se comunique con
su grupo de 10 personas o menos. Este sera el método de
comunicacion para todas las reuniones en general.

Equipos constantes, Mantener la union de los mismos
trabajadores lo mejor posible. Las mismas dos personas
pueden trabajar cerca unas de otras, siempre y cuando no
muestren sintomas de enfermedad.

Los camiones de comida no podran entrar a los proyectos hasta
nuevo aviso.

El almuerzo y los descansos deben ser por turnos. El personal
que coma el almuerzo debera mantener una distancia de 6 pies.

La major practica para operadores que entreguen materiales o
equipo a trabajos quedarse en la cabina cuando sea possible.




PRACTICAS PARA MEJOR HIGIENE

Los Banos deben estar separados por 6. Limpiar

y mantener en todo momento con los letreros
publicados que indiquen “Lavese las manos antesy
después de usar.”

Las estaciones de lavado a mano se llenaran,
limpiarany con toallas de papel adecuadas.
Bote de basura deberia estar disponible.

No hay camiones de comida

Los operadores de camiones de carga
deberan permanecer en la cabina mientras
estan en el proyecto.

AREA

Zonas de
descanso

Banos

Lava manos

Otras areas
publicas

Vendedores
de comida

MEDIDAS DE
SANEAMIENTO & LIMPIEZA

Desinfectar superficies después
de cada rotura

Desinfectar superficies regularmente

Asegurar jabones, agua,
toallas adecuadas

Desinfectar superficies regularmente

No bufés

0TROS CONTROLES

Mantener una separacion de 6'
entre las personas

Bafios espaciales separados a 6'

Proporcionar estaciones de lavado
de manos adicionales

Mantener una separacion de 6'
entre las personas

No se permiten proveedores en el
lugar, mantener 6' separacion, no
congregarse



PRAGTICAS PARA MEJOR SANEAMIENTO

Cada proyecto escoger a personal para desinfectar:

Mesas y sillas antes y después de la hora del comida.

Estaciones de lavado y areas alrededor de los bafios.

Perillas de la puerta, pasamanos y otros
articulos cominmente tocados.

Otras areas comunes donde las

personas pueden reunirse.

El personal deberia mantener una distancia de 6’ entre
si mientras estan en la hora de descanso.

AREA

Zonas de
descanso

Banos

Lava manos

Otras areas
publicas

Vendedores
de comida

MEDIDAS DE
SANEAMIENTO & LIMPIEZA

Desinfectar superficies después
de cada rotura

Desinfectar superficies regularmente

Asegurar jabones, agua,
toallas adecuadas

Desinfectar superficies regularmente

No bufés

OTROS CONTROLES

Mantener una separacion de 6'
entre las personas

Bafios espaciales separados a 6'

Proporcionar estaciones de lavado
de manos adicionales

Mantener una separacion de 6'
entre las personas

No se permiten proveedores en el
lugar, mantener 6' separacion, no
congregarse



DIDAS DE PREVENCION

Promover a los empleados que estan When you
P § Cough or Sneeze
enfermos que se queden en la casa Cuando toses o estornudas

Enviar a los empleados con sefiales
de enfermedad a casa inmediatamente

 Siga las instrucciones del CDC

e [lame a Crisis Hotline o envie un correo electronico
a crisis@sundt.com para obtener ayuda

_ . By Cover your mouth ¢
Proporcionar informacién para: a lissue O the inside of your arm!

iCubrir tu boca y nariz con: un tejide fino O el interior de tu brazo!

e Tos y estornudo Other important things you should do...
y s " JMmOt‘m‘s cosas importantes que debes hacer...

* Higiene de las manos
* Evitar el contacto cercano con personas enfermas.

 Evitar compartir articulos personales

e Evitar tocar la cara con las manos sin lavar 0 Goomnmia SRS e,
Realizar una limpieza ambiental rutinaria de Stop the
equipos, herramientas y muebles compartidos Pa,a,.agmg..m
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Mantener a las personas enfermas en casa: reconocer los factores de riesgo

AcCOMENDAGIONES Dt £L COC

SIN RIESGO [DENTIFICABLE

BAJO RIESG0

RIESGO MEDID

Sin exposicion.
De exposicion limitada.

No hay accion.

Los empleados podran trabajar.

Practicar el distanciamiento
social.

Autoaislamiento

Estar en el mismo ambiente
interior con una persona con
COVID-19 sintomatico. durante
un periodo prolongado de
tiempo, pero no en contacto
cercano.*

Los empleados podran trabajar.

Practicar el distanciamiento
social.

Autoaislamiento

Contacto cercano* con una persona

con sintomas diagnosticado por un
laboratorio confirmado COVID-19, o se le
dijo por su médico que lo mas probable
es que tengan COVID-19, pero no fueron
comprobados por laboratorio.

Haber viajado recientemente a un lugar
de alto riesgo.

Considere permanecer en casa durante
14 dias.

Practicar el distanciamiento social.

Autoaislamiento: cuarentena de 14 dias.

Pbongase en contacto con el médico a
través de la telemedicina/tele salud
(Cigna ofrece esto).

*El contacto estrecho con individuos diagnosticados con COVID-19 confirmado en laboratorio implica lo siguiente:

« Estar en el mismo avion
« Estar a menos de 6 pies

+ Vivir en el mismo hogar
* Proporcionar atencion

ALTO RIESGO

Viviendo en el mismo hogar con su pareja que
este infectado con COVID-19 o ayudando a una
persona que un médico haya dicho que tiene
los sintomas de COVID-19 o confirmado por un
laboratorio que tiene Infeccién de COVID-19.

Cuarentena en casa.
Monitoreo activo diario.

Viajes controlados: transporte médico o
vehiculos privados solamente.

Aislamiento inmediato.

Pdngase en contacto con el médico a través de
la telemedicina/tele salud (Cigna ofrece esto).

Viajes controlados: transporte médico o
vehiculos privados solamente.
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